
 

Fag Musik Skoleår 2025-2026 

Klasse Børnehaveklassen Lærer Lone Tollak 
 

1 

Der tages udgangspunkt i forløb fra “Dansk Sang Digital”  

Form: Sideløbende med emnerne der undervises i, vil vi i hver timen synge forskellige sange. Dette er en blanding af nye og gamle kendte sange.   

Vi skal synge, danse, bevæge os og spille på rytmeinstrumenter.  

Årsplanen er lavet med udgangspunkt i kompetenceområdet kreative og musiske udtryksformer efter børnehaveklassen.  

Når sangene til skolens teaterkoncert i juni er på plads, begynder de at indgå i musiktimerne.   

 

 

Uge Indhold Metode Mål Evaluering 

32-36 Sang og leg i musik  Eleverne skal gøres trygge i musiklokalet og 
præsenteres for den struktur, som alle 
timerne skal have. De skal have faste pladser 
på gulvet, vi starter stille og slutter stille. 
Vi skal synge kendte børnesange og lave 
aktiviteter, hvor musik/rytmer indgår som en 
naturlig del.  

Kreative og musiske 
udtryksformer:  
-Oplevelse  
 

Ved timernes slutning, taler vi om 
, hvad de har gjort godt og hvad vi 
måske skal have fokus på næste 
gang. 

47-41 Yoga Med inspiration fra yogaforløb for begyndere 
på dansk sang digital  
Rolig musik og bevægelse, vi arbejder blandt 
andet med selvregulering og balance 
Vi bruger ”Min egen kuffert med yogakort” 
fra Lotte Salling, som indeholder 30 kort med 
remser og yogaøvelser 
 

Kreative og musiske 
udtryksformer:  
-Oplevelse 
 

Som afslutning på forløbet tester 
jeg, om eleverne kan huske og 
udfører 5 af bevægelserne fra 
kortene, blot ved at jeg benævner 
dem. 
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43-46 Sanglege Dansk sang digital; vild med sanglege Kreative og musiske 
udtryksformer.  
-Oplevelse  
 

Eleverne kan selv danse 1 
sanglege, når blot de høre 
musikken 

47-51 Nissebanden 
Jul 

Forløb fra dansk sang digital 
 

Kreative og musiske 
udtryksformer:  
-Oplevelse  
-Fremstilling 
 

Eleverne kan synge med på 
omkvædet af de 3 sange fra 
Nissebanden 

2-4  Skolernes sangdag 
2026 

Vi skal lytte, øve og tegne til sangene, der skal 
synges til sangdagen 

Kreative og musiske 
udtryksformer.  
- Oplevelse    
- fremstilling 
 

Vi deltager i skolernes sangdag, 
med de andre børn fra 
indskolingen 

5-11 Ny i musikken Forløb fra dansk sang digital  
Helnoder, halvnoder og fjerdelsnoder 
Vi bruger ipads 

Kreative og musiske 
udtryksformer.  
-Oplevelse  
-Fremstilling  
-Kommunikation 
 

Tegne noder 
Eleverne skal selv se om de kan 
spille/løse opgaverne,  fra dansk 
sang digital, på ipads 

11-15 Skolernes sangdag 
2026 

Vi skal lytte, øve , lave fagter og tegne til 
sangene, der skal synges til sangdagen. 
Sangene er på dansk sang digital 

Kreative og musiske 
udtryksformer.  
- Oplevelse    
- fremstilling 
 

Deltage i skolernes sangdag, 
sammen med de andre 
indskolingselever 

16-20 Mogens og Alva Forløb fra dansk sang digital 
Børnene skal lære om 4 instrumenter  
Forløb fra dansk sang digital   
 Spille, klappe og danse rytmer 
Hvad er et symfoniorkester 

Kreative og musiske 
udtryksformer:  
-Oplevelse  
-Fremstilling 
 

Quiz: klassen deles i 2 hold, der 
afspilles lyde fra instrumenter fra 
et symfoniorkester og eleverne 



 

Fag Musik Skoleår 2025-2026 

Klasse Børnehaveklassen Lærer Lone Tollak 
 

3 

 
 
 

skal se om de kan høre hvilket 
instrument der er tale om 

21-26 Den eventyrlige 
jungle 

Forløb fra dansk sang digital. 
I forløbet skal vi arbejde med elevernes 
musikalske fantasi, improvisere, finde på og 
øve sig i at optræde for hinanden/ at være på. 

Kreative og musiske 
udtryksformer  
-Oplevelse  
-Fremstilling  
 

Eleverne optræder, i grupper,på 
skift for hinanden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


