Veerdigrundlag for Struer friskoles SFO

| vores SFO bygger vi pa et grundtvig-koldsk barnesyn, hvor hvert barn betragtes som
unikt og veerdifuldt. Vi tror pa, at udvikling sker gennem relationer, nysgerrighed og en
respekt for barnets iboende evner og interesser.

Vi leegger vaegt pa det enkelte barns udvikling ved at stgtte dets personlige, sociale og
faglige vaekst. Med udgangspunkt i "frihed under ansvar" skaber vi rammer, hvor
bgrnene far frihed til at traeffe egne valg, samtidig med, at de laerer om faellesskabets
betydning og deres ansvar over for andre.

Den frie leg har en central plads i vores hverdag, da vi ser legen som en naturlig og vigtig
del af barns leering og trivsel. Samtidig tilbyder vi planlagte aktiviteter, hvor bgrnene far
mulighed for at udfolde deres kreativitet, styrke deres feerdigheder og indgd i et
forpligtende feellesskab.

De voksne i SFO'en bestraeber sig pa at statte bgrnene i at regulere deres fglelser,
handlinger og adfaerd i de faellesskaber, de indgar i. Gennem naerveer, guidning og
dialog hjeelper vi bgrnene med at forsta og navigere i sociale situationer, sa de oplever
trivsel og far mulighed for at bidrage positivt til faellesskabet.

Vi gnsker at skabe et trygt og inspirerende miljg, hvor bgrnene kan udvikle sigi deres
eget tempo, med plads til bade fordybelse, udforskning og feellesskab.

Arsplan for SFO
Formal

At skabe et inspirerende og udviklende miljg, hvor bgrn trives, leger og leerer gennem fri
leg, planlagte aktiviteter og feellesskab. Struer friskoles SFO tilbyder inspirerende og
trygge udendars rammer med et stort omrade fyldt med treeer, balplads, sma hyggelige
lege kroge, multibane, trampoliner, gynger og en sveevebane, der giver bgrnene rige
muligheder for leg, beveegelse og udforskning i naturen. Vi har til huse pa skolen med
vores eget SFO- lokale, hvor vi har rig mulighed for at lave kreative projekter, bygge med
lego og lege i forskellige lege miljger. Desuden er det muligt at benytte de forskellige
lokaler der er pa skolen, samt vores sal hvor der er plads til beveegelse, stikbold, dans

og leg.

Arsplanen tager afsaet i vaerdigrundlaget og laegger veegt pa det enkelte barns udvikling
og behov.
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Velkommen tilbage / Nye begyndelser

Introduktion af nye bgrn og familier.

Lopperne/fgrskolebgrn.

Fokus pa at skabe trygge rammer og gode relationer.

Leg og samarbejdsgvelser for at styrke feellesskabet. Aktiviteter ude.
Foraeldrekaffe: Velkomstkaffe for nye og gamle foraeldre — uformel
samling for at hilse pa hinanden og personale.

Natur og udendgrsliv

Aktiviteter i naturen, fx skovture, bal og naturvaerksteder.
Hgstfest

Fokus pa motorik, samarbejde og sanselige oplevelser.

Kreativitet og fantasi

Halloween-workshops: Dekorationer, kostumer og greeskarudskeering.
Kreative projekter med maling, tegning og genbrugsmaterialer.
Foraeldrekaffe: Kreativ hyggekaffe — kom og se bgrnenes veerker og
deltagi sma aktiviteter sammen med dem.

Hygge og ro

Fokus pa indeaktiviteter: Leese- og spillehjarner, perleplader og
mindfulness. Ansigtsmaling/frisarsalon/Lego.

Guidningi sociale relationer og refleksion over feellesskabet.
Juleveerksted, vi garigang med juleforberedelser.
Barneradsmgde.

Jul og traditioner
Juleveerksteder: Gavefremstilling og julepynt, pynte SFO-lokalet.
Feellessang, fortaellerum hvor der forteelles historie, Spilledage, julefilm.
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Foraeldrekaffe: Julekaffe — kom og veer med til at fejre
decemberstemningen med bgrnene.
juleafslutning

Nytar og refleksion

Samtaler om nytarsforseetter og refleksion over aret, der gik.

Fokus pa samarbejdslege og genopbygning af rutiner efter ferien.
Breetspil, sma kreative projekter, perler, male og tegneveerksteder, lege i
salen.

Bevaegelse og leg

Indendars boldspil, gymnastik, dans, brydelege og bevaegelseslege.
Fastelavspynt

computerspil

Forar i luften

Kreative aktiviteter med forarstema, paskepynt, puste og male eeg,
udeaktiviteter: trille aeg, finde aeg, gamle lege, tumlelege, brydekampe
Nerfgun, fodbold og hockey.

Oprydning pa legeplads, vi inviterer foraeldrene til at deltage og servere
kage og kaffe.

Barneradsmgde.

Eksperimenter og opdagelse. Forar i luften.

Naturvidenskabelige projekter: traeveerksted, Sma eksperimenter og
undersggelser. Ga pa opdagelse i naturen. Ture til folkeskoven.
Skattejagter og gader i feellesskab.

Plantning af blomster.

Udendgrsliv og sport
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Udendgrs lege, boldspil og aktiviteter som stafetlgb. Feegtelege og
tumlelege.

Mini olympiade

Fokus pa samarbejde og fysisk aktivitet.

Foreeldrekaffe: Forarskaffe — en hyggelig stund udendgrs med kaffe.

Sommer og afslutning

3. kl. Afslutningsfest.

Evaluering af aret og forberedelse til neeste skoledr sammen med
bagrnene.

Sommerferieaktiviteter

Fokus pa afslapning og sjov med spontane aktiviteter.

Mindre grupper med ekstra fokus pa barnenes gnsker.

Temauge.

Dyrskue.

Overnatning: Overnatning i SFO'en — aktiviteter som skattejagt, lejrbal,
spejderliv.

Fzelles aktiviteter gennem aret

Ugentligt: Fri leg, planlagte veerksteder og bevaegelsesaktiviteter.

Manedligt: Feellesmader med bgrnene for atinddrage deres ideer og evaluere
aktiviteter.

Forzeldrekaffe: Med forskellige temaer og formal.

Arligt: Hostfest, Halloween, julehygge, sommerafslutning og overnatning.

3. kL. Klub: Aktiviteter/udflugter/afslutningsfest.

Arsplanen er en fleksibel ramme, der giver plads til at tilpasse aktiviteter til

bgrnegruppens behov og interesser.
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